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“Uno de los principales objetivos de la educacion debe ser ampliar las

ventanas por las cuales vemos al mundo.”

Arnold H. Glasow
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Sindrome de Rett
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El Sindrome de Rett (SR) es un
trastorno neurolégico infantil que
se caracteriza por un retroceso en
el desarrollo entre los 6 mesesy 4
anos de edad y afecta a nifias casi
exclusivamente. Es decir, dejan de
hablar, tienen problemas de
coordinacion, como es el no
poder caminar hacia atras ni subir
las escaleras, y dejan de utilizar las
manos para hacer cosas ©
comienzan a retorcérselas todo el
tiempo. El crecimiento del
cerebro y de la cabeza es
retardado y presentan discapaci-
dad intelectual, por lo que tienen
dificultades de  aprendizaje,
incluyendo dificultad para
recordar los hechos, comprender
ideas o resolver problemas.

En algunos casos sus cuerpos y
mentes contindan creciendo vy
desarrollandose pero a un ritmo
mucho mas lento.
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También se alejan del contacto
social y a menudo presentan
comportamientos similares a
los de las personas con otras
discapacidades como el
autismo o el sindrome de
Down.

El SR es resultado de un gen o
genes defectuosos, pero en
menos del 1% de los casos
registrados se hereda, lo que
significa que puede ocurrirle a
cualquiera.

Gran parte de los investiga-
dores cree que el curso de la
enfermedad puede ser modifi-
cado por una variedad de
terapias dirigidas a retrasar el
avance de las discapacidades
motrices y a mejorar las capaci-
dades de comunicacion. Por
ello, el suministro de
medicamentos se  dirige
principalmente a contrarrestar
el trastorno motor.

Actividades de |la Red

La Organizacion Panamericana de la Salud y la Organizacién Mundial de la Salud, la RED de RBC
(Rehabilitacion de Base Comunitaria) de las Américas y el Caribe, estan organizado el Il Congreso
Continental de RBC. 3 al 5 de marzo en Oaxaca. Visita la pagina: http://www.2congresorbc.com/

Centro de Habilitacién e Integracion Para Invidentes |.A.P. (CHIPI) te invita al Sto Foro de Trabajo
Colaborativo en Personas con Discapacidad Multiple. 17,18 y 19 de marzo, en la ciudad de México
Informes e inscripciones: 5661 3548 y 9149 0403. Lunes a viernes de 8:00 a 13:00 hrs.

Los estudiantes de la Licenciatura en Rehabilitacion de la Facultad de Medicina de la Universidad
Autonoma de Yucatan, invitan a participar en el 1er Congreso Internacional de Rehabilitacion
Integral. 29 de abril al 2 de mayo en Quintana Roo. Informacién en
rehabintegral.patrocinios@gmail.com

Le damos la bienvenida a nuestra red de
asociaciones a Unidad de Servicios de
Apoyo a la Educaciéon Regular (USAER
98N) de Tamaulipas y a “Una Luz Mas en
Oaxaca (ULMO, A.C)).




Convencion sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad

AUTOGESTORES

Articulo 3. Principios generales.
La Convencion se basa en:

Los grupos de autogestores estan formados por hombres y mujeres
adultos con discapacidad intelectual que se reunen para adquirir o fortal-

ecer habilidades de comunicacién, autonomia personal y social, asi

» Respetar la independencia de las personas y su libertad : como para aumentar sus posibilidades de hablar y decidir por ellos

para decidir lo que les afecta. / mismos.
* Evitar la discriminacion. Se pretende que aprendan a tomar decisiones en su vida cotidiana, a debatir sobre asuntos que les son
» Procurar que todas las personas participen plenamente propios y asi poder participar en la vida comunitaria.

en la sociedad.
* Respetar a las personas con discapacidad. Es todo un reto crear un espacio de participacion y escucha en el que cada uno se sienta aceptado, incluido
* Promover la igualdad de oportunidades. y valorado. En el que descubren y conocen sus limites y capacidades, un espacio donde se espera que
* Promover la accesibilidad. aprendan a ser responsables de sus elecciones y decisiones.
* Promover la igualdad entre el hombre y la mujer. Para ejercer la conducta de la autogestion (derecho de toda persona) que forma parte de la autodetermi-
» Respetar el desarrollo de los niflos y de las nifias con

discapacidad y su propia identidad.
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NOSOTROS OPINAMOS...

¢ sabias
que...

El 90% de los nifios con
discapacidad no asiste a
la escuela, segun datos
de la UNESCO?

;Cual consideras e es tu mayor
cualidad?

Oscar Vega Franco,
20 afios. Cocina.

\ «“Trabajo mucho Y llego
temprano.” L o« Ol
Luis Casillas Portela, 19 anos. ?toc::r;er\‘. r
“Soy trabajador, alegre ¥ comparto

com afieros.” ) o
Maripa Isabel Lorenzo, 27 anps. Coc:)r:a e
“Soy muy buena pelando ajos Y C

iles.” ) )
(I;Vrl];geuel Angel Romero Gonzalez, 28 anos.

' Intendencia. r
‘ “En taller de costura tengo muchos amigos

Segun_el Banco Mundial,
el 20% de los mas pobres
del mundo tienen
discapacidad?

Sélo 45 paises del mundo
‘ cuentan con leyes contra
N la discriminacion? (ONU)
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