DIPLOMADO

SEXUALIDAD

DISCAPACIDAD INTELECTUAL
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Una formacion integral con enfoque en derechos
humanos, inclusion y autodeterminacion.

CONFE

bajardo para persor
discapacidad intelectual

Diplomado CONFE:
Sexualidad, Discapacidad
Intelectual y Autismo

La sexualidad es un derecho humano fundamental. Sin embargo, las personas
con discapacidad intelectual y autismo han enfrentado histéricamente
barreras, mitos y practicas restrictivas que limitan el ejercicio de sus derechos
sexuales y reproductivos. CONFE —48 afios liderando la inclusion— presenta
este diplomado para cambiar esa realidad. &~ Sigue leyendo.



¢PARA QUIEN ES?

Un diplomado disenado
para acompanar

Dirigido a quienes trabajan o conviven con personas con discapacidad
intelectual y autismo, con el objetivo de fortalecer conocimientos y
competencias para un acompafiamiento respetuoso, ético y basado en
derechos.
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Profesionales y docentes

Especialistas en educacion, salud, psicologia e inclusion.
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Familias y cuidadores

Personas que acompafian la vida cotidiana de personas con discapacidad.
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Personas interesadas

Cualquier persona comprometida con los derechos vy la inclusion.



ESTRUCTURA ACADEMICA

10 modulos, una vision integral

Cada modulo integra teorfa, herramientas practicas y andlisis de casos reales. Desde los fundamentos hasta el
disefio de programas inclusivos, el diplomado cubre todo el ciclo vital y los contextos clave de intervencion.

01

Fundamentos: sexualidad, derechos y diversidad

02

Marco juridico, institucional y ético

03

Desarrollo sexual y afectivo a lo largo de la vida

04

Educacion sexual accesible: diseno pedagdgico y apoyos

05

Prevencion del abuso sexual y riesgos digitales

06

Deteccién y atencion ante abuso y coercion

07

Salud sexual y reproductiva accesible

08

Relaciones afectivas, intimidad y vida sexual satisfactoria

09

Vida independiente, comunidad y seguridad relacional

10

Diseno, evaluacion e investigacion de programas inclusivos



METODOLOGIA

cComo funciona el
diplomado?

M 100% en linea

Plataformas Google Classroom y Zoom. Accesible desde cualquier lugar.

7 10 meses

Un mddulo por mes, de septiembre a junio. 15 sesiones quincenales de 4
horas.

17160 horas totales

16 horas por médulo: 8 sincronicas + 8 asincronicas. 40 horas de
productos de aprendizaje.

La metodologia promueve el aprendizaje activo: exposiciones, analisis de
casos, recursos multimedia, foros de intercambio y actividades practicas
aplicables a contextos reales de intervencion.



PERFIL DE EGRESO

¢Qué logrards al egresar?

Comprension integral

Entender la sexualidad como dimension inherente al desarrollo humano
y derecho fundamental de las personas con discapacidad intelectual y
autismo.

Herramientas de apoyo

Identificar necesidades, generar entornos seguros e inclusivos y
colaborar con familias, profesionales y redes de apoyo.

Defensa de derechos

Contribuir al ejercicio pleno de los derechos sexuales y reproductivos en
todos los contextos de vida.



ACREDITACION E INVERSION

Requisitos y costos

"4 Para acreditar

e 80% de asistencia

o 80% entrega de actividades por modulo
e 80% participacion en foros

e Entrega del producto final

e Pagos al corriente

¢ Inversion

» $20,000 — Diplomado completo (10 médulos)
» $6,000 — Paquete (3 mddulos a elegir)

e 10% descuento Red Nacional

e 10% descuento pago en una exhibicion

Modalidades de pago: transferencia, depdsito bancario, pago directo en
CONFE o pago internacional con link. CONFE expedira la constancia oficial
del diplomado.



iinscribete hoy!

Sé parte del cambio. Forma tus competencias para acompafar la sexualidad
de personas con discapacidad intelectual y autismo desde un enfoque de
derechos, inclusion y calidad de vida. CONFE: 48 afios construyendo

inclusion.

e Correo

sarahi-fernandez@confe.org

€. Teléfono
5567326600 Ext. 135y 136

[J ;Conoces a alguien que deberia tomar este diplomado? Comparte
esta publicacion y ayuda a transformar mas vidas. @



